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                                                              ２００６年２月２７日 

株式会社ぐるなび 

（へラクレス：２４４０） 

 

やはり北海道グルメが一番人気！ 

第二位は愛知県！！ 
２００５年「愛・地球博」終了からもう５ヶ月経過しているにもかかわらず、いまだに人気が継続！ 

人気グルメは「味噌煮込みうどん」と「ひつまぶし」 
http://www.gnavi.co.jp/woman/onnagokoro/index.htm 

 

「食」のトータルサイト「ぐるなび」を運営する株式会社ぐるなび（以下、ぐるなび）は、「ご当地グルメに関するアンケート」を

全国の女性「ぐるなび会員」（※１）に対して実施しました。調査は、インターネット調査で６８５人から有効回答を得ました＜２０

０６年２月７日（火）～同年２月１０日（金）の４日間＞。 
「どこの地域のグルメがオススメですか？」の回答では、１位が北海道（１８．３％）で続いて２位が愛知県（１１．２％）でし

た。また、｢どこの地域のグルメが食べてみたいですか？｣という設問でも、１位の北海道（２４．１％）に続き、またもや２位は

愛知県（１１．６％）でした。愛知県は、昨年開催された「愛・地球博」の影響で、注目度が増しました。 

愛知県の「オススメしたいグルメ」は、「味噌煮込みうどん」がダントツの１位でした。「食べてみたいグルメ」は、「ひつまぶ

し」と「みそかつ」が人気を分けた結果となりました。 

その他の地域では、福岡県の「じんだ煮」（いわしやさばをぬかみそで炊いたもの）や沖縄の「どぅるてん」（すったタロイモ

に色々な食材を混ぜて揚げたもの）など一般にはまだ知られていないオススメグルメも登場しました。 

今後も、ぐるなびは２１世紀の食生活を豊かにするために「食」に関するリサーチを積極的に実施してまいります。 

 

（※１）「ぐるなび会員」・・・・・登録することにより「ぐるなび」をより便利にかつお得にご利用いただける会員サービス。 

                  会員登録者数３９５万人（２００６年１月末現在）。登録料・年会費無料。 

【グラフ１】 

食べたいご当地グルメ（都道府県ランク）

※47都道府県から複数選択（5こまで）
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【グラフ２】 

オススメしたいご当地グルメ（都道府県ランク）

※47都道府県から複数選択（5こまで）
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【参考】全国のぐるなび会員がオススメするご当地グルメ 

 

せんべい汁（青森県） 

南部せんべいを割って入れたせんべい料理。 

 

ねばり丼（茨城県） 

水戸で生まれた新名物料理。納豆をはじめとしたネバネバ食材が満載のヘルシーなどんぶり。 

 

いかなごのくぎ煮（兵庫県） 

淡路島あたりでよく獲れるいかなごを醤油で炊いたもの。 

 

じんだ煮（福岡県） 

いわしやさばをぬかみそで炊いたもの。 

 

どぅるてん（沖縄県） 

すったタロイモに色々な食材を混ぜて揚げたもの。 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社ぐるなび 広報 若林・田中 

ＴＥＬ：０３－３２１５－８８１８（代表）  ＦＡＸ：０３－３２１５－８８２０  E-mail：pr@gnavi.co.jp 


